
 

 
 
 

Assemblee dei genitori delle Scuole medie di Bellinzona 1 e 2, Castione, Giubiasco e Lodrino 
Servizio Giovani e famiglie della Città di Bellinzona  

 

hanno il piacere di invitarvi alla 

Serata pubblica con Matteo Lancini 
 

Abbiamo bisogno di genitori 
autorevoli – Aiutare gli 
adolescenti a diventare adulti 
 
 
Nella complessità odierna, nell’epoca di internet e del narcisismo, è sempre più difficile 
svolgere un ruolo genitoriale ed educativo convincente e autorevole. La serata è organizzata 
per offrire spunti di riflessione e alcune indicazioni su come sostenere i nostri figli e studenti 
in un percorso di autonomia e responsabilità senza lasciarli soli. 

 
Giovedì 
21 novembre 2019 
ore 20.30 
Centro Ciossetto 
Sementina 

 
 

Matteo Lancini 
Psicologo e psicoterapeuta. Presidente della 
Fondazione “Minotauro” di Milano e 
dell’AGIPPsA (Associazione Gruppi Italiani di 
Psicoterapia Psicoanalitica dell’Adolescenza). È 
docente presso il Dipartimento di Psicologia 
dell’Università Milano-Bicocca. È autore di 
numerose pubblicazioni sull’adolescenza, le più 
recenti: Adolescenti navigati. Come sostenere la 
crescita dei nativi digitali. (Erickson, 2015). 
Abbiamo bisogno di genitori autorevoli. Aiutare gli 
adolescenti a diventare adulti (Mondadori, 2017). 
Il ritiro sociale negli adolescenti. La solitudine di 
una generazione iperconnessa (Raffaello Cortina, 
2019). 

 


