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Dicastero cultura, scuola e giovani della Città di Bellinzona 

 

 

Hanno il piacere di invitarvi alla 

 

Conferenza con Dr. Alberto Pellai 

L'età dello tsunami: la preadolescenza.  
Cosa deve sapere (e saper fare) un genitore quando in casa c'è 

un preadolescente.  

9 febbraio 2017 ore 20.00 

presso il Centro Ciossetto a Sementina 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entrata Libera 

Alberto Pellai, medico e psicoterapeuta dell’età 

evolutiva, è ricercatore presso il dipartimento di 

scienze biomediche dell’Università degli Studi di 

Milano, dove si occupa di prevenzione in età 

evolutiva. Nel 2004 il Ministero della Salute gli 

ha conferito la medaglia d’argento al merito della 

Sanità pubblica. 

È autore di numerosi libri rivolti a genitori, 

insegnanti, adolescenti e bambini, tra i quali Le 

parole non dette (2000), Nella pancia del papà 

(2003), Mamma, cos’è l’amore? (2007), Una 

calamita di mamma (2007), Da padre a figlia 

(2008), Questa casa non è un albergo! (2009), 

ispirato alla fortunata trasmissione che per anni 

ha condotto su Radio24 insieme a Nicoletta 

Carbone, E ora basta (2010), Il primo bacio 

(2012), I papà vengono da Marte, le mamme da 

Venere (2014, De Agostini). 


